Speiseplan Weiherbachschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Pommes Frites Spatzle
04.11 Pizza Margherita Panierte Hahnchenschnitzel Karotten-Lauch-Suppe Rinderbraten
- Gurkensticks Ketchup/Mayonaise Pfannkuchen BratensoRe
07.11. Obstsalat Gemousesticks Fruchtmus Erbsen-Karotten-Gemdse
Wilde Hilde Obst
. . Frau Holle
Der F|scher und seine Frau Kartoffelpiiree
j\{'akkaf“}t"“ﬁe'” Schlemmerfisch Dinkel-Fussili-Nudeln
1111, | 8ot Karotten-Mais-Gemilse N Brokkoli-Réschen
arotten- Schoko-Birnen-Dessert 2 = S—_ . N
- Rohkost-Salat o o Die 7 Zwerge Kluchererbsenballchen
14.11. Obst Schwiabische Maultaschen KasesoRe
Kartoffelsalat Obstsalat
o £ Gemdisesticks
5 Max-und-Moritz-Pudding
Aschenputtel Sch isch dR t |D tiefelte Kat
H&rnchennudeln chneeweischen und Rosenro er gestiefelte Kater . .
Fleischkise Gnocchis Kartoffelplree Prl.nzessm auf der Erbse
18.11 BratensoRe TomatensoRe Fischstabchen Reis
B Mé&hren-Pastinaken-Gemiise Parmesankase Erbsengemiise Putenrahmgeschnetzeltes
- Obst Gurkensalat Obst Karotten- .
21.11. Flaggenquark Rohkost-Salat
Schokopudding §__{e
-
Fr.osc.hkonlg Der Wolf und die sieben D'?‘ 7 Raben . .
Spirelli-Nudeln GeiRlein Spatzle Die Bremer Stadtmusikanten
25.11. Hackbraten Petersilienkartoffel Hahnchenbriistchen Reispfanne
_ BratensolRe e"er5| 1en a.r oftein BratensoRe (Naturreis mit ;gf
Mischsalat Méhrenbratlinge Erbsen-Mais- 3 -y {'.'
Kohlrabi; Lauch;  “4 0
28.11. Giraffencreme Helle SoRe Gemdse Karotte; e n
Gemiisesticks Ei ! ,,i'ﬁ' )4
IS Pastinake)
Obst

Rote-Griitze mit VanillesoRRe




Speiseplan Weiherbachschule

Ko6nig Drosselbart

Rumpelstilzchen

02.12. Dornroschen Flammkuchen Wedges Die goldene Gans
) Vollkornspaghetti mit Lachskugler Karotten- Linsenbratlinge Spatzle
TomatensoRe Rohkost-Salat Krauterdip Rindfleischgulsch
05.12. Parmesankéase w Obst Paprikasticks Mischsalat o
Dornréschenquark AD Apfeljoghurt Obstsalat '
' e
09.12. Nudelsuppe Kartoffepiree Makkaroninudeln Basmatireis
Pizzabrotchen Bratwurstschnecke al funghetto Hlhnerfrikassee
) Gemisesticks BratensoRe Gemisesticks Erbsen-Karotten-Gemise
12.12. Schokopudding Apfelrotkohl Apfelringe mit VanillesoRe Obst
Bananen-Smoothie
16.12. Rote-Beete-Suppe Spaghetti mit BolognesesoRe Spatzle Kartoffelpiree
Dampfnudeln mit VanillesoRRe Parmesankase Putenrollbraten Knusperfisch (Kabeljau)
) Chinakohlsalat mit Orangen BratensoRe DillsoBRe
19.12.

Mousse au chocolat

Karotte-Rohkost-Salat
Obst

Brokkoli-Mais-Gemiise
Eis

Das Mensateam wiinscht einen guten Appetit!




