
                                                     Speiseplan Weiherbachschule 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

04.11 
- 

07.11. 

Pizza Margherita 
Gurkensticks 
Obstsalat 

Pommes Frites 
Panierte Hähnchenschnitzel 
Ketchup/Mayonaise 
Gemüsesticks 
Wilde Hilde 

Karotten-Lauch-Suppe 
Pfannkuchen 
Fruchtmus 

Spätzle 
Rinderbraten 
Bratensoße 
Erbsen-Karotten-Gemüse 
Obst 

11.11. 
- 

14.11. 

Der Fischer und seine Frau 
Makkaroninudeln 
Jägerschnitzel 
Karotten-
Rohkost-Salat 
Obst 
 

Frau Holle 
Kartoffelpüree 
Schlemmerfisch 
Karotten-Mais-Gemüse 
Schoko-Birnen-Dessert 
 
 
 
 

 

Die 7 Zwerge 
Schwäbische Maultaschen 
Kartoffelsalat 
Gemüsesticks 
Max-und-Moritz-Pudding 

Dinkel-Fussili-Nudeln 
Brokkoli-Röschen 
Kichererbsenbällchen 
Käsesoße 
Obstsalat 

18.11. 
- 

21.11. 

Aschenputtel 
Hörnchennudeln 
Fleischkäse 
Bratensoße 
Möhren-Pastinaken-Gemüse 
Obst 
 
 

 

Schneeweischen und Rosenrot 
Gnocchis 
Tomatensoße 
Parmesankäse 
Gurkensalat 
Flaggenquark 

 

Der gestiefelte Kater 
Kartoffelpüree 
Fischstäbchen 
Erbsengemüse 
Obst 
 

 
Prinzessin auf der Erbse 
Reis 
Putenrahmgeschnetzeltes 
Karotten-
Rohkost-Salat 
Schokopudding 

25.11. 
- 

28.11. 
 

Froschkönig 
Spirelli-Nudeln 
Hackbraten 
Bratensoße 
Mischsalat 
Giraffencreme 
 
 

 

Der Wolf und die sieben 
Geißlein 
Petersilienkartoffeln 
Möhrenbratlinge 
Helle Soße 
Gemüsesticks 
Obst 

 

Die 7 Raben 
Spätzle 
Hähnchenbrüstchen 
Bratensoße 
Erbsen-Mais-
Gemüse 
Eis 

 
 

Die Bremer Stadtmusikanten 
Reispfanne 
(Naturreis mit 
Kohlrabi; Lauch; 
Karotte; 
Pastinake) 
Rote-Grütze mit Vanillesoße 



                                                     Speiseplan Weiherbachschule 
 

02.12. 
- 

05.12. 

 

Dornröschen 
Vollkornspaghetti mit Lachskugler 
Tomatensoße 
Parmesankäse 
Dornröschenquark 

König Drosselbart 
Flammkuchen 
Karotten-
Rohkost-Salat 
Obst 

Rumpelstilzchen 
Wedges 
Linsenbratlinge 
Kräuterdip 
Paprikasticks 
Apfeljoghurt 

 

Die goldene Gans 
Spätzle 
Rindfleischgulsch 
Mischsalat 
Obstsalat 

 

 
09.12. 

- 
12.12. 

 
Nudelsuppe 
Pizzabrötchen 
Gemüsesticks 
Schokopudding 

 
Kartoffepüree 
Bratwurstschnecke 
Bratensoße 
Apfelrotkohl 
Bananen-Smoothie 

 
Makkaroninudeln 
al funghetto 
Gemüsesticks 
Apfelringe mit Vanillesoße 

 
Basmatireis 
Hühnerfrikassee 
Erbsen-Karotten-Gemüse 
Obst 

 
16.12. 

- 
19.12. 

 
Rote-Beete-Suppe 
Dampfnudeln mit Vanillesoße 

 
Spaghetti mit Bolognesesoße 
Parmesankäse 
Chinakohlsalat mit Orangen 
Mousse au chocolat 

 
Spätzle 
Putenrollbraten 
Bratensoße 
Karotte-Rohkost-Salat 
Obst 

 
Kartoffelpüree 
Knusperfisch (Kabeljau) 
Dillsoße 
Brokkoli-Mais-Gemüse 
Eis 

Das Mensateam wünscht einen guten Appetit! 


